Gar det att fa vard utomlands?

Det hdnder att det dr langa vantetider i varden. Vad finns det for méjlighet att fa ditt
sjukvardsbehov tillgodosett utomlands och samtidigt fa hjalp med betalningen fran det allmdnna?

Ibland kan det vara behovligt att ldmna Sverige for att fa ratt sjukvard i ratt tid. Nedan skriver jag om
planerad sjukvard utomlands, alltsa sjukvard som jag lamnar Sverige for att fa. Jag kommer inte att
berdra behov av akutvard utomlands som kan uppsta vid en resa.

Forsta oktober 2013 kom en ny lag som ger ratt till planerad vard utomlands. Denna ratt har dven
funnits tidigare men har da varit styrd av en férordning (EG nr 883/2004) samt ett antal EU-domar.
Nu har ratten alltsa kommit pa prant i svensk lag vilket underlattar for individen att kunna halla reda
pa vad som géller for utlandsvard.

Rétten till planerad vard utomlands géller i EU- och EES-ldnderna. Det finns dven lander utanfér EU
som Sverige har avtal med for planerad vard, till exempel Turkiet och Schweiz.

Réatten till ersadttning for planerad vard utomlands forutsatter att motsvarande vard finns och
bekostas av det offentliga i Sverige. Dessutom ska vardformen vara baserad pa vetenskap och
erfarenhet. Uppfyller inte varden dessa kriterier kommer inte ersattning att godkdnnas.

Varden som tillhandahalls i utlandet ska ges av behorig hélso- och sjukvardspersonal.

For att kunna fa ratt till ersattning for vard utomlands krévs att du ar berattigad till sjukvard i Sverige.
Den som bor eller arbetar i Sverige ar oftast beréattigad till vard har.

Kostnader upp till kostnaden for motsvarande vard i Sverige godkanns och ersatts vid planerad vard
utomlands.

Det ar du sjalv som far leta upp och foresla lamplig vard och vardinrattning. Det ar ingenting som det
offentliga kommer att hjalpa till med.

Forsakringskassan ar ansvarig for hanteringen av ansékningar om ersattning for planerad vard
utomlands. De handlagger och fattar beslut om ersattning efter samrad med respektive landsting.
Fragor som till exempel vardkétider utreds och om koén ar tillrdckligt 1ang kan planerad vard i utlandet
godkannas. Det finns tre vagar att ga vid ansdkan om ersattning for planerad vard utomlands.

1. Forhandstillstand
Forhandstillstand om ersattning kan du fa om vantetiden for den vard du behdver ar for lang
i Sverige och du far varden av en offentlig vardgivare utomlands. Det ar landstinget som
avgor om vantetiden ar for lang eller ej for respektive behandling.

Du ansoker om forhandstillstand hos Forsakringskassan och det tar tva till tre manader att fa
beslut fran dem. Tillsammans med beslutet far du ett intyg som du visar upp for vardgivaren
och behover da enbart betala det landets patientavgift.



Utgifter for resa, kost och logi samt for medresenar kan du ansdka om fran Forsakringskassan
(galler ej Turkiet) nar varden ar utférd och du ar tillbaka i Sverige. Da sander du
originalkvitton tillsammans med en ansdkan till Férsakringskassan.

2. Foérhandsbesked
Forhandsbesked kan du fa innan du aker till ett annat land for behandling (géller ej Turkiet
och Schweiz). Pa forhandsbeskedet star det hur mycket ersattning du kan fa for varden.
Ersattningen ansoker du om efter du kommit tillbaka till Sverige. Forhandsbesked géller bade
vid privat och offentlig vard.

Huvudregeln &r att du far ersattning for hela vardkostnaden med undantag for din
patientavgift. Dock ersatter Forsakringskassan aldrig mer an vad kostnaden skulle ha varit i
landstinget. Om kostnaden overstiger detta far individen sjalv betala mellanskillnaden.

Det du kan fa ersattning for ar:

- Halso- och sjukvard

- Tandvard

- Lakemedel

- Hjalpmedel

- Medicinska forbrukningsvaror
- Ovriga vardprodukter

Ansokan hanteras av Forsakringskassan och det tar 2-3 manader att fa ett beslut.

3. Ersattning i efterhand
Ersattning i efterhand kan du fa om du inte hinner vanta pa nagot alternativen ovan eller
redan har fatt planerad vard utomlands (galler ej i Turkiet eller Schweiz).

Huvudregeln ar att du far ersattning for hela vardkostnaden med undantag for din
patientavgift. Dock ersatter Forsakringskassan aldrig mer an vad kostnaden skulle ha varit i
landstinget. Om kostnaden 6verstiger detta far individen sjalv betala mellanskillnaden.

Det du kan fa erséattning for ar detsamma som under punkt 2, har ovan.

AnsoOker gor du hos Forsakringskassan och skickar med originalkvitton med din ansdkan.
Handlaggningstiden ar tva till tre manader.

Att soka planerad vard utomlands kan vara ett alternativ for att fa vard snabbare. Som jag
skrivit ar handlaggningstiderna tva till tre manader sa det galler att vara ute i god tid. Innan
ansOkan ar det bra att ga in pa Forsakringskassans hemsida for att Iasa och ta fram ratt
blankett.

Lag:
Lag (2013:513) om erséattning for kostnader till féljd av vard i ett annat land inom Europeiska
ekonomiska samarbetsomrade.



