
Utdelning 2021 
Följande personer beviljades anslag för sin forskning från STROKE-Riksförbundets fonder och stiftelser: 
 

Elin Rova, Leg Logoped: 
Utvärdering av behandlingsmetoden IQoro vid dysfagi efter stroke 
 

Emma Kjörk, Leg Arbetsterapeut: 
Identifiera hälsoproblem efter stroke med digital uppföljning via Vårdguiden 1177 
 

Tamar Abzhandadze, Doktorand leg. Arbetsterapeut: 
Att utveckla och utvärdera en Kortversion av Montreal Cognitive Assessment (K-MoCA-SWE) – 
ett kort screeningsinstrument för kognition, Del II 
 
Elias Johansson, Neurolog, ass forskare 
Umeå Carotid Cohort (UCC) 
 
Xiaolei Hu, MD, Phd specialistläkare: 
Rehabkompassen® - ett patientcentrerat digitalt verktyg för att möjliggöra mer skräddarsydda rehabilitering 
inom strokevård - En pragmatisk randomiserad kontrollerad multicenterstudie 
 
Charlotte Wassenius, Fil. Dr, leg arbetsterapeut: 
Långsiktigt stöd i vardagen efter stroke 
 
Stefan Acosta, Professor: 
Food components and domains of physical activity in relation to atherothrombotic ischemic stroke 
 
Maria Elvén, Universitetslektor, Postdoktor: 
Personcentrerat kliniskt resonemang i vård, behandling och rehabilitering av personer med stroke 
 
Gunilla Elmgren Frykberg Specialistfysioterapeut: 
Intensivträning för att förebygga eller lindra skuldersmärta efter stroke: En feasibilitystudie 
 
Birgit Vahlberg, PhD, leg Fysioterapeut, specialist inom geriatrik och neurologi: 
Changes in overall physical activity level and risk for first-ever stroke - a prospective cohort study 
 
Maria Larsson-Lund Professor: 
Strategier för ett aktivt vardagsliv (SEE 1.0): Genomförbarhet av en internetbaserad arbetsterapeutisk 
intervention för personer med stroke 
 
Johan Engdahl, Docent, Överläkare: 
AF SPICE - randomiserad jämförelse mellan EKG-utredningar efter stroke/TIA 
 
Anja Meissner Universitetslektor: 
Cerebrovascular Sphingosine-1-phoshate signaling in astrocytes is a critical modulator of stroke outcom 
 
Malin Reinholdsson, Leg Fysioterapeut 
Kan fysisk aktivitet före stroke påverka konsekvenserna efter stroke? 
 
Christina Brogårdh, Professor i fysioterapi 
Återhämtning av sensomotorisk funktion i benen och gångförmåga under det första året efter stroke 
 
 



 
Maya Kylén, Forskare: 
Rehabilitering och arkitektur (REARCH) Hemmet som en plats för rehabilitering efter stroke – 
 hur kan miljön integreras? 
 
Erik Lundström, Docent, Överläkare: 
Tenecteplasbehandlign vid akut ischemisk stroke i svensk rutinvård, en kohortstudie utifrån 
kvalitetsregistret Riksstroke (SweTen) 
 
Aladdin Mohammad, Docent, Överläkare: 
Population-based studies on incidence, predictors and outcome of stroke in patients with systemic vasculitis  
 
Sara Garcia Ptacek Specialistläkare, PhD: 
Risk för stroke efter Covid-19:  en nationell kohortstudie 
 
Ingrid Lindgren, Leg fysioterapeut: 
Återgång till arbete efter stroke och faktorer som bidrar till en hållbar arbetssituation 
 
Vladimer Darsalia, Senior Researcher (PhD): 
Försämrad återhämtning efter stroke vid diabetes: identifiering av orsaker och nya terapier 
 
Signild Åsberg, Överläkare; Docent: 
Start av NOAK vid akut ischemisk stroke och förmaksflimmer - i och utanför TIMING-studien 
 
Markus Fahlström, Sjukhusfysiker, dr med. Vet: 
Uppföljningsstudier vid progressiv moyamoyasjukdom 
 
Annie Pedersén, ST-läkare, med.dr: 
Blodbiomarkörer och utfall efter ischemisk stroke 
 
David Moulaee Conradsson, Biträdande lektor, docent, leg sjukgymnast: 
Förbättrad hälsa efter stroke eller transitorisk ischemisk attack - en personcentrerad intervention via telehälsa 
 
Michael Mazya, Bitr. överläkare, docent Patientflödesansvarig, PF Stroke: 
Hjärnblödning vid uppvaknande från sömn - en understuderad, allvarlig typ av stroke 
 
Sebastian Lindblom, PhD, Post-doktor: 
Feasibility and effects of a person-centred communication intervention using Teach Back 
methodology in people with stroke 
 
Marie Elf, Professor: 
Svenska Stroke Self-Efficacy Questionnaire (SSEQ): översättning, kulturell anpassning och innehållsvalidering 
 
Lena Rafsten, Leg fysioterapeut PhD: 
Patient-centered goal setting in very early supported discharge with continued rehabilitation after stroke 
 
Joachim Ögren, Överläkare, PhD: 
Ortostatisk hypotension, kardiovaskulära händelser och frakturer efter Stroke och TIA. 
Uppföjning från NAILED stroke/TIA trial. 
 
 
 



Louise Ziegler, Med Dr, överläkare: 
Stroke-BAS-studien 
  
Mandana Fallahpour, Lecturer, Assistant Professor: 
Enabling social CONNECTedness and Agency in Everyday Life among older adults living with stroke and 
experiencing loneliness 
 
Milos Pekny, Professor, Lab director: 
Astrocytes - a novel target i stroke 
 
Karin Gunnarsson, Doktorand: 
Has Covid-19 affected the incidence of TIA and Stroke? a systematic review and meta-analysis 
 
Ingela Wennman, PhD student, sjuksköterska: 
Direktinläggning av patienter med misstänkt stroke. En longitudinell uppföljning av hälsoutfall 
och förekomst av vårdskador efter stroke 
 
Marcela Pekna, Professor: 
Development of novel treatment for stroke 
 
Ingrid Henriksson, Lektor: 
Afasi och digitalt utanförskap 
 
Annika Lundström, Överläkare: 
Mikrovaskulära stroke vid COVID-19- en modell för ACE2's betydelse vid cerebral småkärlssjukdom? 
 
Annie Palstam, forskningsassistent: 
Fyra "friskfaktorer" för återhämtning på kort och lång sikt samt för arbetsåtergång efter stroke: 
fysisk aktivitet, aktiv transport, närhet till grönområden och ren luft 

 
Kristina Månsson, Forskningsstudent, ST läkare: 
Strukturerad uppföljning efter stroke i Malmö 
 
Angelina Grönberg, Leg logoped, Doktorand: 
Aphasia after ischemic stroke -diagnosis, incidence and outcome 
 
Saema Ansar, Docent: 
Ny metod för att förbättra trombolys behandling och stimulera återhämtning efter stroke genom 
avancerad nanoteknologi som transporterar tillväxtfaktorer över blod-hjärnbarriären 
 
Mihae Roland, Doktorand: 
Ålder och proppsammansättning vid akut ischemisk stroke. 
 
Jiangming Sun, Assistant Researcher: 
Genetic susceptibilities to psychiatric disorders and risk of stroke 
 
Marika Schütz, Logoped/doktorand: 
MIRAA - En nationell studie gällande intensivrehabilitering av afasi och talapraxi efter stroke 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


